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Key partners Key activities Key propositions Customer relationships Customexr segments
What are your key partners How will you make your How often will you interact Who are your customers?
to get competitive customers' life happier? with your customers? Describe your target
advantage? Verarbeitung Programimiern audience in a couple of
2
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thes contact Salesforce
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draht Arbeitszeit bewusst
Social
Media
App und
StOff Entwickler Website
Cost Structure Revenue Stxeams
How much are you planning to spend How much are you planning
on the product development and HROR, Produktion to earn in a certain period? Usenzierung Werbung Kostenlose
marketing for a certain period? auf Anfrage Compare your costs and revenues. App mit
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Use case

Dadurch hat sich Torrsth.nglangfrbﬁgverbe&eﬂmdet
hat keine Rickenschmerzen mehr.

Erﬂeh'dosPhyhmHemd‘unud hvmfwem or aine schiochte
Haltung hat vibriert es. Wenn er sich aufrichtet hort es auf

und ein Verhnhemoﬁl auswerten. Er echlt sogor Tips.




Prototyp

d  Herrenhemd

d  Diagonaler Raglanarmel mit
durchgehender Naht

d  Manschette

A  Diagonale Passe Hinten, doppelt
verarbeitet

Kentkragen

3D Modell -
Phyhax shirt
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Bodystorming
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Richtiges Sitzen

https://karrierebibel.de/ergonomi
e-am-arbeitsplatz/
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Positionierung der Sensoren und Aktuatoren
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Programmierung in MYOW
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PhyHax - App

o Tracking des Ruckenprofils der
Nutzer*innen

Erstellung eines Nutzungsprofils

Tipps und Empfehlungen fiir Gewohnheiten
Uckenidbungen
der Nutzer*innen sich selbst

eue Gewohnheiten zu
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Teilhabe (Selbstbestimmung )

Man selbst kann einfacher am d  Wichtig: Moglichkeit zum
Arbeits- und sozialleben definieren und aktivieren der
teilhaben Funktionen

Mitarbeiter mit [  Mdoglichkeit sich selbst

wahrend der Arbeit zu einer

besseren Haltung zu

trainieren

Datenauswertung
bstbestimmt an

Partner

Rickenprobleme
langer Leistungs
Nicht jeder kan
Hemd leisten

Sollte die Vibrati
konnte das zu
sozialen Situatio



(Sicherheit )

@  Esmuss gewahrleistet werden, dass das Hemd Q Wilch.tig: Die Nutze.ndelllw Personen sollen

sicher ist und die gegebenen Tips nur zur animiert werden, _d'e Kérperhaltung zu

Verbesserung der Haltung/ Gesundheit fiihren verbessern und sich selbst besser

Kann. einschatzen zu kénnen

Falsche Verwendung muss verhindert werden - Diese Verantwortung soll nicht
abgenommen werden - Keine

Abhangigkeit erzeugen

berwachung” durch
inwilligung erfolgen



ndung weist ethische sensibilitat auf, was sich aber in der Praxis berlicksichtigen lasst

Gyroskop und Vibratio eigenen Korperwahrnehmung

Statt innerer Korperwahir “Uberwachung” des Kérpers

Abgabe der Au‘t'o'ﬁzém_i:e oder Verlus rperwahrmehmung
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,Wearable Technologie bezieht sich auf

mobile elektronische Gerate, die bequem
am Korper getragen oder an der Kleidung
efestigt werden kénnen.*
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Samsung Ralph Lauren

Samsung smart business suit smart shirt

[, O

Under Armour

Athlete recovery

2l

Emel + Aris

Smart coat




EMEL+ARIS
- smart coat

Sensor erkennt Abfall der
Kérperwarme

h Aexos
aus Polymer _ )
nutzt Infrarot zum Hei halo shirt

E-Kabel zum Akk
(USB-Aufladung
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1  Alphabet
SAMSUNG

Sarmin Ltd.
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m \Wrist-Wear Eye-Wear & Head-Wear Foot-Wear = Neck-Wear
= Body-Wear m Others

Source: www.grandviewresearch com
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MARKT-TREIBER .
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in Langzeitpflege.
thalt muss verkdrzt

~

Forderung von mehreren
Benutzergruppen:

] Professionelle Athleten
] Freizeit-Fitness-Konsumenten
Klinische und militérische




ble Carbon Nanotube Devices for Sensing, 2017, H.Shen, T.Liu, D.Qin, LWang, F.Wang, Q.Yuan,

G.Hu, M.Zhou, Pages 179-199
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https://www.sciencedirect.com/topics/engineering/wearable-technology
https://www.dezeen.com/2017/03/14/pauline-van-dongen-issho-smart-denim-jacket-touch-sensitive-back-rubs-sxsw/
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https://siren.care/
https://www.wearablex.com/
https://digiday.com/marketing/inside-production-wearablexs-first-responsive-yoga-pant/
https://www.insider.com/under-armour-recover-review
https://www.finextra.com/newsarticle/27809/samsung-to-showcase-nfc-smart-suit



https://journals.lww.com/backletter/Citation/2020/08000/Wave_of_COVID_Pandemic_Related_Back_Pain_Due_to.8.aspx
https://www.southwestspineandpain.com/blog/can-wearable-devices-posture-help-chronic-back-pain
https://agilites.com/wearable-tech-devices-that-can-combat-back-pain.html#:~:text=Fortunately%2C%20there%20is%20wearable%20technology,to%20back%20strain%20and%20pain.&text=It%20counteracts%20the%20harmful%20effects,core%20and%20creating%20back%20pain
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https://ichgcp.net/clinical-trials-registry/research/list?cond=Spinal%20Muscular%20Atrophy%20Type%203
https://www.wearabletechnologyinsights.com/articles/11670/good-vibrations-reduce-muscle-aches
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0194720
https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:884011/FULLTEXT01.pdf
https://jneuroengrehab.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12984-021-00813-7
https://smartech.gatech.edu/bitstream/handle/1853/60765/ZEAGLER-DISSERTATION-2018.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://www.ehstoday.com/archive/article/21905424/study-vibration-from-poweredtool-usage-leads-to-artery-damage

